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Declarația subliniază importanța alăptării exclusive în primele șase luni de viață, recunoscând valoarea

nutrițională a laptelui matern și riscurile asociate utilizării formulelor pentru sugari în absența

condițiilor economice și igienice adecvate. De asemenea, evidențiază necesitatea de a sprijini alăptarea

pentru a preveni malnutriția și efectele negative asupra sănătății sugarilor.

CXA_002e | CAC/MISC 2-1976

Sursa: Codex Alimentarius

Următoarea declarație privind anumite aspecte ale alimentării sugarilor a fost inclusă la cererea 11-a

Sesiune a Comisiei Codex Alimentarius (1976):

"Efectele malnutriției proteică-calorice asupra morbidității și mortalității în rândul grupurilor socio-

economice defavorizate la sugari au fost bine recunoscute. Creșterea fizică și dezvoltarea mentală

afectate au fost demonstrate științific, iar efectul advers pe care malnutriția îl poate avea în timpul

sarcinei și alăptării a fost, de asemenea, recunoscut.

Astfel, alimentarea sugarilor reprezintă o problemă de importanță primordială și valoarea laptelui

matern ca hrană ideală pentru sugar în primii șase luni de viață nu poate fi subestimată. Cu toate

acestea, sănătatea precară a mamei și anumite condiții sociale pot reduce alăptarea, separa sugarul de

mamă sau face imposibilă alăptarea. În aceste circumstanțe, este necesar să se utilizeze alimente

alternative, cum ar fi formula pentru sugari, pentru a compensa lipsa laptelui matern. Numeroase

formule au fost produse care oferă o hrană nutrițional adecvată pentru sugari și, cu condiția să fie

preparate în condiții igienice și administrate în cantități adecvate, nu există contraindicații pentru

utilizarea acestor produse. Cu toate acestea, atunci când condițiile economice nu permit achiziționarea

cantităților suficiente de alimente pentru sugari adecvate, cum ar fi formula pentru sugari, sau când

mama nu este familiarizată cu utilizarea corectă a acestor alimente (de exemplu, igiena adecvată,

cantitatea și proporția corectă a formulei etc.), sugarii hrăniți astfel pot dezvolta simptome de

deficiență nutrițională sau pot ajunge chiar într-o stare de malnutriție severă.

Prin urmare, este necesar să se încurajeze alăptarea prin toate mijloacele posibile pentru a preveni ca

declinul alăptării, care pare să aibă loc în prezent, să conducă la metode artificiale de alimentare a

sugarilor care ar putea fi inadecvate sau ar putea avea un efect negativ asupra sănătății sugarului."
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  Ghiduri Ghidul crescătorului privind protecția și bunăstarea puilor de carne Ghid pentru creșterea și

bunăstarea puilor de carne în ferme și în timpul transportului. Află cerințele legale, stand…   Citește    

 

 

  

  Ghiduri Ghid de utilizare a afirmațiilor de nutriție și sănătate Ghidul CAC/GL 23-1997 privind

utilizarea afirmațiilor de nutriție și sănătate în etichetarea alimentelor. Explorează …   Citește    
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  Ghiduri Ghid pentru schimbul de informații în situații de urgență privind siguranța alimentară Ghid

privește schimbul de informații în situații de urgență privind siguranța alimentară oferă îndrumări

pentru autor…   Citește    

 

 

  

  Ghiduri Ghidul crescătorului privind protecția și bunăstarea găinilor ouătoare Acest ghid oferă

recomandări esențiale pentru protecția și bunăstarea găinilor ouătoare, fiind destinat atât fermieri…   

Citește    

 

 

  

  Ghiduri Orientări generale privind afirmațiile Orientări și exemple generale privind tipul de afirmații

ce pot fi făcute și nu pot fi făcute despre alimente și valo…   Citește    

 

 

 3 / 4

Phoca PDF

/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/ghidul-crescatorului-privind-protectia-si-bunastarea-gainilor-ouatoare
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-generale-privind-afirmatiile
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-privind-etichetarea-nutritionala
/documentare/ghiduri-oficiale/orientari-privind-etichetarea-nutritionala
http://www.phoca.cz/phocapdf


codex.ro

  

  Ghiduri Ghid privind etichetarea nutrițională Ghid-ul oferă principii clare și detalii esențiale pentru a

ajuta consumatorii să facă alegeri alimentare informate, …   Citește    
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