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Zoonozele reprezinta boli infectioase care se transmit Intre animale si oameni, fiind cauzate de o
varietate de agenti patogeni, inclusiv bacterii, virusi, ciuperci i paraziti. Aceste microorganisme
zoonotice pot infecta oamenii prin contact direct cu animale infectate, indirect prin medii sau obiecte
contaminate (fomite), prin muscaturi de vectori de artropode (boli transmise de vectori), dar i prin
consumul de alimente sau apa contaminate (boli transmise prin alimente si apd).

Surse de date

Anual, Centrul European pentru Prevenirea si Controlul Bolilor (ECDC) si Autoritatea Europeand
pentru Siguranta Alimentelor (EFSA) colecteaza si analizeazd date din statele membre ale Uniunii
Europene (SM UE) si alte tari europene privind bolile zoonotice. Aceste date acoperd o gama largd de
domenii: aparitia agentilor zoonotici in alimente si furaje, animale de companie, animale salbatice si
cele utilizate pentru obtinerea de alimente, precum si incidenta bolilor zoonotice la oameni. Analiza
acestor date urmdreste sd ofere autoritdtilor si factorilor de decizie informatii critice pentru reducerea
incidentei bolilor zoonotice.

Colectarea si analiza datelor se realizeaza printr-o abordare "One Health", care integreaza sanitatea
umand, animala si de mediu. Aceastd strategie holisticd este esentiald pentru gestionarea eficienta a
riscurilor asociate zoonozelor, avind in vedere interconexiunile complexe dintre oameni, animale si
mediul inconjurétor.

Domeniul de aplicare al raportului

Raportul anual al ECDC si EFSA oferd o imagine detaliatd asupra prevalentei principalelor zoonoze
raportate de statele membre ale UE si alte tdri europene. Datele colectate includ agenti zoonotici bine
cunoscuti, cum ar fi *Salmonella*, *Campylobacter™ si *Listeria monocytogenes*, precum si agenti
zoonotici emergenti si mai putin frecvent Intalniti, cum ar fi *Yersinia enterocolitica* si virusul West
Nile. De asemenea, raportul include date privind toxinele bacteriene i aminele biologice, precum
histamina, precum si date despre focarele de boli alimentare raportate in fiecare stat membru.

Principalele constatiri i tendinte in 2022

In 2022, cele mai frecvente zoonoze raportate la om au fost campilobacterioza s1 salmoneloza, cu un
total de 137.107 si, respectiv, 65.208 cazuri umane. Campilobacterioza a inregistrat o ugoara reducere
a numadrului de cazuri (-210), in timp ce salmoneloza a prezentat o crestere semnificativa (+5.039
cazuri). Totusi, ratele cazurilor confirmate la 100.000 de locuitori au raimas neschimbate fatd de 2021:
43,1 pentru campilobacteriozd si 15,3 pentru salmoneloza.

Controlul microorganismelor zoonotice la animalele de la care se obtin alimente este crucial pentru
reducerea bolilor zoonotice la oameni. Programele nationale de control al *Salmonella*, implementate
la nivelul populatiilor de pdsdri de curte, au jucat un rol esential In reducerea prevalentei serovarurilor
de *Salmonella* responsabile pentru majoritatea cazurilor umane. in 2022, 19 state membre ale UE si
Regatul Unit (Irlanda de Nord) au atins toate tintele de reducere a prevalentei *Salmonella™ in
populatiile de pdsari.
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Cu toate acestea, datele colectate la abator au ardtat o prevalentd mai mare a *Salmonella* pe carcasele
de pasdri, comparativ cu rezultatele raportate de operatorii din sectorul alimentar. Aceeasi tendintd a
fost observatd in cazul *Campylobacter® pe carcasele de pui de carne.

Zoonoze emergente si provocari in 2022

A treia zoonoza cel mai frecvent raportatd in 2022 a fost yersinioza, cu agenti patogeni *Yersinia
enterocolitica® si *Y. pseudotuberculosis*, asociatd in principal cu consumul de carne de porc sau
legume insuficient preparate. De asemenea, infectiile cu *Escherichia coli* producatoare de toxina
Shiga (STEC) si listerioza, cauzatd de *Listeria monocytogenes*, au continuat sa reprezinte provocari
majore de sdndtate publicd, avand in vedere cd aceste infectii pot fi fatale, in special in rdndul
grupurilor vulnerabile (varstnici, copii mici §i persoane imunocompromise).

Listerioza si infectia cu virusul West Nile au fost zoonozele cele mai severe In 2022, avand cele mai
mari proportii de spitalizdri si decese in randul cazurilor raportate. In cazul listeriozei, contaminarea
alimentelor ,,gata pentru consum” a rdmas in general in limitele reglementate, insa cazurile severe au
continuat sd apara, subliniind necesitatea unor masuri riguroase de control.

2022: Un an epidemic pentru virusul West Nile

Un aspect semnificativ al anului 2022 a fost cresterea alarmantd a numdrului de cazuri de infectie cu
virusul West Nile, in special in sudul Europei. Aceasta a fost una dintre cele mai mari epidemii
raportate recent, atat la oameni, cét si la animale. Schimbdrile climatice si modificarile in distributia
vectorilor de artropode au fost posibile factori care au contribuit la aceasta crestere.

Alte zoonoze raportate

Raportul din 2022 a inclus, de asemenea, actualizdri privind alte zoonoze, precum bruceloza, febra Q
(*Coxiella burnetii*), echinococoza, rabia, toxoplasmoza, trichineloza, tuberculoza cauzatd de
*Mycobacterium bovis* si *M. caprae* si tularemia.

Concluzii si implicatii pentru sanatatea publica
Datele colectate si analizate in 2022 subliniaza importanta programelor de control la sursa animala
pentru reducerea poverii bolilor zoonotice la oameni. Stabilitatea relativd a prevalentei pentru
zoonozele majore §i cresterea cazurilor de zoonoze emergente, cum ar fi infectia cu virusul West Nile,
sugereaza necesitatea unei monitorizari continue $i a unei colaborari extinse in cadrul abordarii ,,One
Health”. Factorii de decizie politica si autoritatile pentru siguranta alimentard trebuie sd continue sa
dezvolte si sa implementeze masuri de control eficiente pentru a limita riscurile zoonotice, in special in
contextul unor schimbdri globale, cum ar fi cele climatice.

Informagii de analizat

Rezultatele raportului:
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